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I[IpumepHoe 10 IHEBHOE MEHIO ISl AeTeH TOIIKOIBHOIQ BO3pACTa C 3x —7Mu JIeT
[puém HaumeHnopanue Omona | Boixon [TuieBbie BelIECTBA DuepreTuueckas’ | -Buramun Ne
TTHIIH Omona LEEHHOCTb (8 peLEenTyphbl
(r)
Jenb 1
b K v
3aBTpakx Cyn pbiOHbIi «Cakipa» 200 8,0 4.4 18,0 143,6 87
Yaii ¢ caxapom 180 - - 11,9 44,9 430
Xneb nieHuYHbIN 30 3,55 0,55 23,20 114,50 701
¢ MacjioM 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpak 2 S16noku 100 0,4 0,4 9,8 47 144
Oben CaJiat U3 CBEKJIbI 70 0,5 1,9 7.5 50,2 33
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 200 | 0,9 1,1 6,6 40,5 77
SIALIOM r
[Trope ropoxosoe 150 13,8 10,9 34,6 283,7
[ynsiu MsICHOM 30 18,6 4.4 5,03 121,25 277
Hanutok ppyKTOBbIH 200 0,16 - 0,35 152,0 373
Xneb niueHUYHbIN 45 315 1,4 22,4 101,7 701
Xrneb prxaHoi 45 2.5 0,5 12,8 67,87 700
[TonaHuk BaToH ¢ cbipom 80 15,6 15,9 58,8 440,8 3
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Bcero 3a 1538 57,9 59,2 259,3 1985,8 50,0
1 neHb
Henb 2
3arpak | Cyn MOJIOYHbIH PUCOBBIH 200 5,90 9,27 40,42 2874 90
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
X71e0 nieHuYHbIN 30 3,55 0,55 23,20 114,50 701
¢ MacJioM 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpak 2 banan 95 0,5 1.5 21 96,0 156
Oben OBoIIHAasi Hape3Ka 70 0,7 4,0 2,4 47,1 15
PacconbHuK 200 1,4 1,6 11,8 68,8 74
[lesbMEHU MSICHBIE 180 20,7 8,9 74,1 440,8 293
Komrmor u3 cyxopyKToB 200 0,16 - 0,35 152,0 376
X71e0 MineHUYHbIN 45 3,5 1,4 22,4 101,7 701
X1neb prkaHoH 45 2,5 0,5 12,8 67,87 700
[TongHUK Poskok ¢ Bap&HOMH 80 13,3 12,5 65,3 411,2 458
CryLIEHKOM
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Bcero 3a 1503 52,3 46,4 297,6 1933,87 50,0
1 neHb P
JleHb 3
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIH 200 8.9 83 35,4 250,7 189
MIIEHUYHbIN
Yaii ¢ caxapoM 200 - - 11,9 449 430
Xneb nieHuYHbIH 30 2.3 0,9 14,9 67,8 701
¢ MacjioM 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpak 2 [pyuiu 100 0,3 0,4 10,3 47,0 154
Ob6en [Tomuzop cBexuit 30 0,4 0,07 1,6 8,0 14
BynbOH repKyJ1eCoBbIH 200 8,0 3,2 31,0 230,2 80
KaprogenbHoe nrope 150 2,8 53 20,2 139,1 321




bénpa KypuHble 50 18,6 | 20,7 517 283.,8 410
MOPLIMOHHBIE
Coyc TOMaTHBIH 30 1,5 10,1 9,0 132,5 364
KommoT 13 cyxo(pyKTOB 200 0,2 - 16,4 64,8 376
X7neb nieHuYHbIN 45 2.3 0,9 14,9 67,8 701
Xrneb prxaHoH 45 2,5 0,5 12,8 67,87 700
TMongHuk Bynouka qoMaiiHss 60 4.4 7,0 36,8 228,2 469
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Bcero 3a 1548 52,3 57,6 232,8 1533,9 50,0
1 neHb
Jlensb 4
3aBTpak Karua MojiouHasi MaHHast 200 8,6 11,4 33,4 269,2 92
Yali ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Xneb nueHuYHbINA 30 2,3 0,9 14,9 67,8 701
¢ MacJioM 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpak 2 ['pyun 100 0,3 0,4 10,3 47,0 154
Oben Canar 13 KarycThbl 70 0,9 2.5 8,6 56,9 20
Bopu ¢ daconbro 200 7,8 72 9,7 77,1 63
P0oXKH OTBapHbIE 150 4.8 4,6 . 30,6 183,0 147
[ynsii MsICHOM 50 18,6 4,4~ 5,03 121,3 277
KomroT 13 cyXoppyKTOB 200 0,16 - 16,43 64,8 376
Xneb nmueHnYHbIN 45 2,3 0,9 14,9 67,8 701
Xneb paaHon 45 2,5 0,5 12,8 67,87 700
TTonaHuk [TeueHbe 60 4.4 6,0 45,7 243,6
Yalii ¢ caxapoM 200 - - 11,9 44,9 430
Bceero 3a 1558 52,8 45,0 226,2 1412,8 50,0
1 neHb
JleHb 5
3aBTpak Kamma MosouHas 200 7.3 6,7 34,3 225,5 184
rpeyHeBas
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 44,9 430
Xneb nieHuYHbIN 30 2,3 0,9 14,9 67,8
¢ Macjaom 8 0,1 6,2 - 56,7
3aBTpak S16n0KkH 100 0,4 0,4 9,8 47 144
Oben Casat M3 CBE&XKHUX 70 0,9 4,2 5,9 61,6 27
MOMHUIOP
Cyn ¢ k1éukaMu 200 3,0 2,6 135 83,6 85
OBoILIHOE pary 180 72 11,9 15,4 2472 137
KomroT u3 cyXo(ppyKTOB 200 0,16 - 16,4 64,7 376
Xneb nmiueHUYHbIN 45 2,3 0,9 14,9 67,8 701
Xneb pkaHon 45 2.5 0,5 12,8 67,87 700
[TonaHUK Onanpu 60 7,05 11,3 38,1 281,4 449
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Bcero 3a 1538 43,2 45,6 199,8 1361,2 50,0
1 neHb
JleHb 6
3aBTpak Kaiua mosnoyHas 200 7,7 11,2 28,1 2427 89
repKyJsecoBas
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Xneb mieHAYHbIN 30 23 0,9 14,9 67,8
¢ MacJioM 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpaK 2 banan 100 6,0 1,5 21 96 156
O6en ITomMunop cBeKUM 30 0,4 0,07 1,6 8,0 14
Vxa co cBexel pbiObl 200 2.1 14,4 4.1 97,5 793
BapeHuku ¢ kaprodenem 180 16,3 12,4 50,2 319,2 397
Cok HaTypabHbIH 200 - - 12,0 192,0
Xneb niueHUYHbIH 45 23 0,9 14,9 67,8 701




Xneb prkaHoH 45 25 0,5 12,8 67,87 700
[Tonnuuk bynouka «Ilnrowka» 60 4,4 7,07 36,8 228,2 469
Yaii c caxapom 200 - - 119 44,9 430
Bcero 3a 1498 442 55,0 2194 1341,5 50,0
1 neHb
Jenb 7
3aBrpak | Kaia pucoBas MosiouHas 200 7,44 8,07 35,28 243,92 189
Yaii c caxapom 200 - - 11,9 449 430
X7neb nieHUYHbIH 30 2,3 0,9 14,9 67,8 701
C MacjoM 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpak 2 OpyKT 100 0,2 0,8 7,5 38,0 157
Oben [Tomupop cBexwuit 50 0,48 1,88 7,48 50,16 14
PacconbHuk 200 135 1,62 11,79 68,8 74
[110B ¢ MsacOM 180 14,32 13,8 47,8 360,77 4.\8
Komnot u3 cyxodpykros | 200 0,16 - 16,43 64,8 376
Xneb niueHUYHbIH 45 2.3 0,9 14,9 67,8 701
X1neb prxkaHoH 45 2.5 0,5 12,8 67,87 700
[TonaHuk 3anekaHka U3 TBOpOra 80 153203k 179 14,64 279,27 237
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 44,9 430
Bcero 3a 1538 | 42,47 | 52,5 | 207,32 1387,82 50,0
| IeHb o
Jenb 8
3aBTpak Kaia MaHHas MoJio4Has 200 86 | 114 33,4 269,2 92
Yaii ¢ caxapom 200 - - 119 44,9 430
X71eb nieHHYHbIH 30 3.99 0,55 23,20 114,50
C MacJioM 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpak 2 S6noko 50 0,10 - 4,02 16,80
Oben Canar U3 CBeXUX 50 0,9 2,5 5,0 44,1 14
Or'ypLIOB
Cyn «Xapuo» 200 10,8 11,6 66,01 397,6
OBol1IHOE pary 180 17,24 11,87 15,36 247,17 137
KoMnoT u3 cyxohpyKToB 200 0,16 - 16,43 64,76 376
X1neb niueHUYHbIN 45 253 0,9 14,9 67,8 701
Xneb prkaHOH 45 2.5 0,5 12,8 67,87 700
ITongHuk [IpsiHUK 60 4,98 12,7 3,43 217,8 703
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Bcero 3a 1468 50,33 | 58,22 | 218,35 165,4,07 50,0
1 neHb
Jeunb 9 ‘
3aBTpak Kaprodenb orBapHoii 200 2,77 5,25 20,19 139,06 318
Cenb/ib CONEHAs C JIYKOM 50 6,6 12,04 3;1 148,2 28
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Xneb nieHUYHbIHN ¢ 30 2,3 0,9 14,9 67,8
MacJiom 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpak 2 ['pyma 180 0,4 0,3 9,5 42,0
Oben Canat u3 6e10KOYaHHOM 50 0,66 4,03 4,75 53,9 20
KaIyCThI
Cyn ¢ knéukamu 200 3,0 2,63 13,47 83,55 85
JKapkoe no-gomaniHemy 180 17,24 11,87 15,36 247,17 137
Komnot u3 cyxodpykros 200 0,16 - 16,43 64,76 376
Xneb nmieHUYHbIH 45 2.3 0,9 14,9 67,8 701
Xneb prkaHOH 45 2:5 0,5 12,8 67,87 700
[TonnHuk Batpyuika ¢ TBOporom 80 7,08 2,63 41,81 219,07
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Bcero 3a 1468 | 45,11 | 47,25 | 191,01 1347,68 50,0
|1 neHb

Henb 10




Cyrn MOJIOUHBIH PHCOBBIH 200 5,90 9,27 40,42 287,44 90
3aBTpak Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 44,9 430
Xneb mieHUYHBIN 30 3,35 0,55 23,20 114,50
C MacJioM 8 0,1 6,2 - 56,7 149
3aBTpak 2 banaH 190 0,7 0,7 16,8 77,2
O6en, [Tomuzop cBexHH 50 2,83 7,56 22,23 182,12 45
PacconbHuK 200 1,35 1,62 11,79 68,82 74
Po)xku oTBapHBIE 150 4,79 4,59 30,62 182,95 147
Cocucka 50 4,5 14,75 0,35 152,0 275
Coyc TOMaTHbIH 30 1,49 10,12 9,33 132,46 364
CoK HaTypaJbHbIH 200 - - 12,0 192,0
Xneb nieHUYHbIA 45 2,3 0,9 14,9 67,8 701
Xneb prxaHoi 45 2,5 0,5 12,8 67,87 700
[Monauuk ByTtepOpoa ¢ chipoM 80 15,60 | 15,90 | 58,80 440,80 3
Yaii ¢ caxapom 200 - - 11,9 449 430
Bcero 3a 1678 | 45,61 | 72,66 | 277,04 1825,02 50,0
1 neHb
Bcero 3a 13867 | 441,11 | 492,1 | 21238, 14129,59 500,0
BECh : 8
nepuos ' .
Peero 3a 1386,7 | 44,11 49,2 212,4 1412,6 50,0
JIHEeH '
B.OK.Y 1 - 4




