


Безопасность на водоемах во время зимних каникул.

Зимние каникулы – это не только чудесная пора для детей, но и время к которому с тревогой относятся почти все родители! Так много интересных и захватывающих дел, которыми можно заняться в это удивительное для детей время, тут и катание на санках, лыжах, коньках, и простые игры в снежки и многое, многое другое. 
Освобожденные от школьных занятий у детей появляется много свободного времени в течении которого они, как правило, предоставлены сами себе, и большинство несчастных случаев с их участием происходит как раз в это время. 
[bookmark: _GoBack]Зачастую они идут на реку без ведома взрослых, за компанию с друзьями, забывая о запретах. Многие из вас отправляются на прогулки к замерзшим рекам и озёрам, чтобы покататься на лыжах, коньках, санках или просто побегать по льду. Не торопитесь выходить на первый лед, он только кажется прочным, а на самом деле он тонкий, слабый и не выдержит тяжести не только взрослого человека, но и ребенка. Молодой лед отличается от старого более темным цветом и тонким ровным снежным покровом без застругов и надувов. Дело в том, что водоемы замерзают неравномерно, а значит и толщина льда может изменяться. Но, чтобы не испортить себе отдых и не попасть в сложную, трагическую ситуацию – необходимо знать о мерах предосторожности на льду. Чтобы ледовое приключение не обернулось бедой, родители должны прочно закрепить в детском сознании правила поведения зимой на льду водоема:
1. Нельзя устраивать горки, где спуск ведет к замерзшей воде. 
2. Нельзя кататься на коньках, лыжах и санках, выезжая на замерзшую реку, озеро, пруд. 
3. Нельзя ходить по льду, а особенно переходить замерзшую реку, любой водоем. 
4. Нельзя выходить на лёд, где сидят любители рыбной ловли. Рыбаки бурят лунки, эти лунки может запорошить снегом, и, если наступить в такую лунку, то можно провалиться под лёд. 
5. Нельзя собираться на льду большими группами на одном участке. 
6. Нельзя играть и кататься возле рек, озёр, прудов: кромка берега со снегом и льдом, даже под небольшой тяжестью, может легко обрушиться, потому что подмывается водой (зимой бывает оттепель, лёд подтаивает и становится рыхлым, хрупким). 
7. Очень опасно проверять прочность льда ударами ноги. 
8. Очень опасно находиться на замерзшей реке, водоеме в местах, где выступают на поверхность кусты, трава, впадают в водоем ручьи, теплые воды промышленных предприятий. 
9. Осторожным следует быть на замерзшей реке, любом водоеме в местах покрытых толстым слоем снега - под толстым слоем снега, особенно когда оттепель, лёд может таять. 
10.Переходить водоемы можно только по специально оборудованным ледовым переправам и в сопровождении взрослых.
Однако, нельзя забывать о правилах безопасности. Если  следовать им, вы убережете себя и своих близких от несчастья. Ребята, отправляясь на прогулку, обязательно ставьте в известность своих родителей, куда и с кем вы отправились гулять. 
ПОМНИТЕ !!!!!
Простые и понятные правила помогут вам сохранить жизнь и здоровье и получить от зимы только лишь положительные эмоции.
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